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CONTATTI | Andrea Vazzano_Tel. 040 366434 e Rosa Fraumene_Tel. 040 3750230
Organizzato da Confindustria Alto Adriatico per il tramite di FORMINDUSTRIA FVG

CORSO di FORMAZIONE (8 ore) | Online suZoom

Riunioni che funzionano davvero. Guida pratica per ottimizzare tempo e risultati in
presenza e da remoto

7-14 ottobre 2025 « 9.00-13.00

DOCENZA | Dott. Mauro Gregorat_ Consulente e formatore
QUOTA DI PARTECIPAZIONE | € 200,00 + IVA a persona

OBIETTIVI

= Comprendere quando una riunione e davvero necessaria e quando evitarla

= |mparare a progettare riunioni efficaci e coinvolgenti, sia in presenza che da remoto

= Migliorare la gestione del tempo e dei partecipanti, evitando dispersione e confusione

= Sviluppare competenze pratiche per facilitare la comunicazione, raccontare in modo chiaro e utilizzare strumenti visivi efficaci
= Acquisire strategie per seguire correttamente le azioni post-riunione e garantire risultati concreti

Cosa ti porterai a casa:

= Un metodo pratico per valutare la necessita di una riunione.

= Strumenti concreti per progettare e condurre riunioni piu efficaci.

= Tecniche per gestire il tempo e coinvolgere i partecipanti.

= Competenze di storytelling e comunicazione per rendere ogni intervento chiaro e incisivo.
= Un approccio strutturato per seguire e monitorare le azioni post-riunione.

= |Maggiore sicurezza e autorevolezza nel condurre riunioni in presenza e da remoto.

CONTENUTI

= Riunione si o no? — criteri per decidere se convocare o meno

= Tipologie di riunione e obiettivi specifici — operative, strategiche, allineamento, brainstorming, decision-making
= Progettare una riunione efficace — agenda, durata, ordine del giorno, priorita

= ['ambiente giusto — spazio fisico e digitale, gestione delle interferenze

= Gestione del tempo — tecniche per mantenere la riunione nei tempi previsti

= Coinvolgimento dei partecipanti — come chiedere, ascoltare e stimolare contributi concreti

= Storytelling e comunicazione chiara — saper raccontare, motivare e guidare la discussione

= Strumenti visivi e digitali — slide, lavagne, tool collaborativi per rendere la riunione piu efficace

= Ruoli chiave nella riunione — facilitatore, partecipanti attivi, osservatori, responsabile del follow-up
= Follow-up post-riunione — sintesi, azioni, responsabilita, monitoraggio dei risultati

DESTINATARI | Tutte le figure che, a diversi livelli, contribuiscono ai processi decisionali in azienda: responsabili di funzione,
coordinatori di team, manager e professionisti coinvolti nella gestione operativa o strategica delle attivita

La quota di partecipazione di 200,00€ + IVA é riservata alle Aziende Associate a Confindustria Alto Adriatico.
Per iscrizioni multiple della stessa azienda al corso: -10% (2° iscritto) | -15% (3° iscritto) | -20% dal 4° iscritto in poi
Per aziende non associate & prevista una maggiorazione del 40%.

IL SALDO DELLE QUOTE ANDRA EFFETTUATO SOLO AL RICEVIMENTO DELLA FATTURA con bonifico bancario a favore di:
FORMINDUSTRIA FVG — Corso Cavour 2/2 | 34132 TRIESTE - P.IVA 00818600322.

Banca Popolare di Cividale - Trieste IBAN: IT 32 K 05484 02201 000000420687.

Il corso sara attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti previsto.

A chiusura dei termini di adesione I'avvio del corso sara confermato via mail a tutti gli indirizzi mail indicati nella scheda di
adesione. E’ previsto il rilascio di dell’attestato di frequenza.
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MODALITA DI DISDETTA | comunicazione scritta a: c.visintin@formindustria.org

L'iscrizione potra essere annullata fino alla scadenza dei termini di adesione senza alcun corrispettivo.

Dopo tale data o in caso di mancata partecipazione senza comunicazione, verra addebitata I'intera quota di partecipazione. E
possibile indicare un altro nominativo della stessa azienda in sostituzione dell’iscritto in qualsiasi momento.

POSSIBILITA DI FINANZIAMENTO | Per aziende aderenti a Fondimpresa le quote di partecipazione possono essere interamente
finanziate con I'attivazione di un Piano Formativo. Per preventivi ed assistenza nella presentazione, gestione e rendicontazione dei piani,
contattare Formindustria FVG — Dott.ssa Elena Clari - tel. 040366434 - e.clari@formindustria.org.



mailto:c.visintin@formindustria.org
mailto:e.clari@formindustria.org

